Ar vaiko jsitraukimas j virtualy Kaip atpazinti Zenklus, jog jaunuoliui
bendravimg, Zaidimus jau yra jau reikalinga pagalba, ir kaip =
perteklinis ir Zalingas? efektyviai tg pagalba suteikti?

Dirbate su vaikais, jaunuoliais, patirianciais

sunkumuy del interneto ir kity skaitmeniniuy “ l

technologijy probleminio naudojimo™

Kaip padéti vaikams, jaunuoliams Kaip pagelbéti tevams, nezinantiems,
sugrjzti j sveikesne aplinkg? kaip padeéti savo vaikui?

PROBLEMINIS INTERNETO NAUDOJIMAS:
i

pasekmes, rizikos, prevenciniai ir intervenciniai pagalbos metoda

SEMINARO TEMOS: KAIP TAIVYKS™?
® |nterneto probleminio naudojimo poZymiai * Nemokamas praktinis seminaras.
skirtingose amZiaus grupése bei badai juos jvertinti Trukmé - 8 val.

Mokymai, kaip specialisty profesinéje veikloje

® 5P modelis: predisponuojanciy, sukelianciy, esamuy, naudoti originalig, projekto metu sukurtg interneto

palmkgncm, .‘-f‘,p_sa'UganC'q meChan'qu .'r rizikos probleminio vartojimo prevencijos metodika ir
faktoriy paaiskinimas (angl. Presenting issues, metodines priemones.
precipitating, perpetuating, predisposing and protective . L Lo o
factors) * Metodikos pritaikymas profesinéje veikloje.
Seminaro dalyviams suteikiama prieiga prie
® Emocinio santykio su tévais suvokimas: 5 P modelis metodikos ir metodiniy priemoniy repozitoriumo
bei intervencijos galimybés internete. Rekomenduojama pradéti metodika taikyti

L . . dalyvavimo mokymy programoje metu.
® Asmeninio intervencijos/prevencijos plano sudarymas
® Ekspertiné specialisty parama per nuotolj

® Galimos intervencijos ir jy apraSymas (seminaras Zoom platformoje).
¢ Atkrycio prevencija Trukmeé - 3 akad. val.
. - .. N . Ekspertai konsultuos seminaro dalyvius, padés jiems
* Skaitmeninio rastingumo, susijusio su sveikatg jsisavinti ir pritaikyti metodika profesinéje veikloje
tausojanciu skaitmeniniy technologijy naudojimu, Seminaro renginiai, pietas ir kava - NEMOKAMI.
stiprinimas '
KAS GALIDALYVAUTI? DATA IR VIETA
* Pedagogai, kiti Svietimo darbuotojai Pasirinkite Jums patogy laikg ir vieta:
e Socialiniai darbuotojai ® lapkricio 4 d. (penktadienis, Kaune),

® |apkricio 5 d. (SeStadienis, Kaune),
¢ lapkri€io 7 d. (pirmadienis, Jonavoje).
Tiksli vieta bus pranesta dalyviams el. pastu.

® Vaiky ir jaunimo dienos centry uZzimtumo specialistai
® Visuomeneés sveikatos biury specialistai

REGISTRACIJA TURITE KLAUSIMU™?

Registracijos anketa: https:/forms.gle/QapskDhvHS7d9L6n7 Kreipkités el. pastu ‘
Registracija vyks iki spalio 15 d. ruta.milisauskiene@gmail.com

iy ) o arba telefonu +370 686 02214.
Pastaba. Susirinkus numatytam dalyviy skaiciui, registracija gali bati
sustabdyta anksciau.

PROBLEMINIO INTERNETO NAUDOJIMO PREVENCIJOS PROGRAMA F\\ Projekta vykdo Socialiniy projekty institutas
GYVENU GYVAI ..%  erwsprneis

( Proiektas fi ; Vi O SR S QSTF'Z?:S%"’B Jonavos rajono Socialiniy paslaugy centru ir
rojektas finansuojamas Visuomeneés sveikatos stiprinimo fondo e ATt )
|éSomis, kurj administruoja Sveikatos apsaugos ministerija ‘\d Tolerancijos ir fizinés gerovés ugdymo centru.


https://forms.gle/QapskDhvHS7d9L6n7
mailto:ruta.milisauskiene@gmail.com

